Ogljikov oksid — tihi ubijalec

Ogljikov oksid (ali po starem ogljikov monoksid) s kemijsko formulo CO je plin

brez barve, vonja in okusa. Je gorljiv in strupen.

To enostavno pomeni, da ga s cloveskimi Cutili ne moremo videti, okusiti ali

vonjati!

OGLJIKOV OKSID

(OGLJIKOV MONOKSID)

POZORI!
Ogljikovega oksida s
¢utili ne moremo zaznati!

PLIN BREZ BARVE

PLIN BREZ VONJA

PLIN BREZ OKUSA

Zakaj je ogljikov oksid nevaren?

Ogljikov oksid se v krvi veze na hemoglobin veliko bolje kot kisik. To povzroca
ogljikohemoglobin, ki zavira transport kisika do tkiv. Ogljikov oksid postaja
namrec za odraslega Cloveka toksi¢en pri vrednostih, visjih od 50 ppm (ali 0,005
vol %). Vrednosti, katerim je Clovek izpostavljen nekaj ur in znasajo med 50 in
150 ppm, lahko povzrocajo glavobol. Koncentracije CO, ki presegajo 400 ppm,

pa so obicajno za odraslega ¢loveka smrtne.



Kako nastaja ogljikov oksid?

Ogljikov oksid lahko nastaja med zgorevanjem ogljika oz. snovi, kjer se pojavlja
ogljik. Tako se lahko v stanovanju pojavlja povsod tam, kjer se uporablja peci na
trdno gorivo, peci na naftne derivate (pec na kurilno olje, bencin ali petrolej) in
pecCi oz. bojlerje na zemeljski plin (metan). Ogljikov oksid nastaja tudi med
delovanjem motorjev z notranjim zgorevanjem. Tako lahko povecane
koncentracije CO najdemo v domacih garazah in v podzemnih garaznih hisah ze

med obicajnim obratovanjem vozil.

Med delovanjem peci, bojlerjev ali vozil lahko torej vrednosti CO presegajo
tiste, dolocCene s standardi o varnosti uporabnikov. Ogljikov oksid tudi gori.
Spodnja eksplozijska meja znasa 12,5 vol % ali 125.000 ppm. Ta raven je zelo
visoka, izjemoma lahko nastane med pozarom, ko je oskrba z zrakom omejena.
Pri teh vrednostih se lahko CO vname. Pojav v povezavi s tem, ko CO nastaja
med pozarom in se hipoma vige ob vstopu svezega zraka, imenujemo povratni

udar ali backdraft.

Ogljikov oksid nastaja tako med nepopolnim zgorevanjem s plamenom, kot tudi
v procesu tlenja. Delez nastanka CO med zgorevanjem s plamenom je nekajkrat
manjsi, kot delez nastanka CO pri oksidaciji s tlenjem. To pomeni, da v peci, ki je
dobro naloZena in ima (zaradi pocCasnejSega zgorevanja) zaprta vrata za dotok

svezega zraka, nastaja veliko vec¢ CO, kot ¢e v pec prihaja vec zraka.

Razlog za to, da je pri gorenju ob vecjih kolic¢inah kisika manj ogljikovega oksida
je predvsem v tem, da ogljikov oksid v plamenu ob zadostni oskrbi z zrakom
zgori. Pri tem sicer nastaja ogljikov dioksid CO,, ki pa je za cloveka nekoliko

manj nevaren.



Zgorevanje postane nepopolno tudi, kadar v prostoru zaradi slabega
prezraCevanja primanjkuje sveZega zraka (zraka, ki ima priblizno 21 vol. %
kisika). Problem pri oskrbi s svezim zrakom lahko nastane, ko v stanovanju, kjer

imamo pec na trdna goriva zamenjamo stara okna z novimi, ki bolje tesnijo.

OGLJIKOV OKSID
(OGLJIKOV MONOKSID)

Peci na trdna goriva, Plinske pedi in Motorji z
naftne derivate (kurilno bojlerii notranjim
olje, bencin, petrolej) zgorevanjem

V prostoru pride v najveC primerih do nastanka prevelikih koncentracij CO

zaradi:

- slabega odvajanja zgorevalnih produktov (neocis€eni ali slabo ocisceni
dimniki),

- napacno izvedenih ali poSkodovanih dimniskih tuljav (tuljave so pocene
ali zaradi napake priizvedbi ali vzdrzevanju puscajo dimne pline),

- neustreznega prezracevanja oz. oskrbe s svezim zrakom v prostor, kjer se

nahaja pec na trdno, tekoce ali plinasto gorivo ali plinski bojler (oskrba



kurilnih naprav z zgorevalnim zrakom). Do neustreznega prezracevanja
pride lahko zaradi napak pri nacrtovanju ali izvedbi prezraCevanja v
prostorih oz. naknadnega posega v prostor (zamenjava oken in vrat z
novimi okni in vrati, ki obi¢ajno tesnijo bolje od starih),

- uporabe strojev in naprav, ki jih poganjajo motorji z notranjim
zgorevanjem (motorne Crpalke, motorne Zage, agregati ipd.) v zaprtem

prostoru.

OGLJIKOV OKSID

(OGLJIKOV MONOKSID)

Po zamenjavi oken se lahko
oskrba z zrakom v prostoru
zmanjsa!

Oskrba z zrakom

Kako se lahko zascitimo pred ogljikovim oksidom?

Ogljikov oksid nastaja pri nepopolnem zgorevanju med gorenjem v peceh na
trdna, tekoca in plinasta goriva, plinskih bojlerjih in ob delovanju bencinskih in
dizelskih motorjev. To pomeni, da nastajanja ogljikovega oksida, v kolikor
uporabljamo nastete vrste grelnih teles in motorna vozila, ne moremo
odpraviti. Lahko pa se zavarujemo pred skodljivimi koncentracijami ogljikovega

oksida.



V nadaljevanju so nasteti osnovni preventivni ukrepi, ki jih je treba kot zascito

pred prekomernim nastajanjem ogljikovega oksida, izvesti v stanovanju:

redni preglede in ciscenje dimovodnih naprav (tematiko obravnava
Pravilnik o oskrbi malih kurilnih naprav, dimnih vodov in zra¢nikov pri
opravljanju javne sluzbe izvajanja meritev, pregledovanja in cis¢enja
kurilnih naprav, dimnih vodov in zra¢nikov Ur.l. RS, st. 128/2004
(18/2005popr.))

o pri tem velja opomniti, da je treba cis€enja kurilnih naprav na
trdna kuriva opravljati veckrat (odvisno od moci kurilne naprave) v
kurilni sezoni,

redni preglede in ciS¢enje zracnikov (tematiko obravnava Pravilnik o
oskrbi malih kurilnih naprav, dimnih vodov in zraCnikov pri opravljanju
javne sluzbe izvajanja meritev, pregledovanja in Cis¢enja kurilnih naprayv,
dimnih vodov in zraénikov Ur.l. RS, st. 128/2004 (18/2005popr.))

o zracnike za dovod zgorevalnega zraka in naprav za prezracevanje
stanovanjskih ali poslovnih prostorov s kurilno napravo je treba
ocCistiti enkrat letno,

zagotoviti je treba ustrezno prezraCevanje oz. dovod zraka za zgorevanje
kurilne naprave oz. plinskega bojlerja. Zunanja nova okna s tesnili ne
ustrezajo zadostnem prezraCevanju oz. oskrbi z zrakom. Zadostna oskrba
z zrakom je potrebna tudi za delovanje plinskih peci v avtodomih in
pocitniskih  prikolicah (zahteve so podane v smernici Muster-
Feuerungsverordnung MFeuV, 2007, ki jo opredeljuje slovenska tehni¢na
smernica TSG — 1 — 001: 2010: PoZarna varnost v stavbah). Glede na
zahteve smernice, mora prostor z eno ali ve¢ kurilnimi napravami,
odvisnimi od zraka v prostoru, s skupno nazivno toplotno mocjo do 35
kW, izpolnjevati vsaj naslednje zahteve:

o ima vsaj eno zunanje okno ali vrata, ki se odpira na prosto
(opomba: zatesnjena oz. dodatno zatesnjena okna ne izpolnjujejo
te zahteve) in prostornino vsaj 4 m* na 1 kW skupne nazivne mo¢i
kurilnih naprav,

o ima odprtino na prosto s prostim presekom vsaj 150 cm?” ali dve
odprtini s prostim presekom po vsaj 75 cm? ali kanal na prosto, ki
ima ekvivalentni prosti presek glede na zahtevani pretok zraka
oziroma,

o je povezan z drugimi prostori, ki imajo odprtine na prosto po
merilih iz prejSnjega odstavka,



- v zaprtih prostorih se ne sme uporabljati naprav, ki jih poganjajo motoriji
z notranjim zgorevanjem (motorne Zage, agregati ipd.) — tudi kadar
delujejo agregati zunaj in so namesceni neposredno ob objektu, naj bodo
izpusne cevi usmerjene stran od objekta,

- ob zagonu motorjev vozil z notranjim zgorevanjem v garazi, naj bodo
garazna vrata odprta (vsa vrata, ki vodijo iz garaze v stanovanje morajo
biti ob zagonu motorja vozila zaprta),

- preventivno se lahko v bivalne prostore namesti javljalnike ogljikovega
oksida (CO javljalniki). Javljalniki naj se namestijo ¢im bliZje visini glave
oseb, ki bivajo v prostoru. Tako naj se v spalnicah ali otroskih sobah
javljalnike ogljikovega oksida namesti v viSino glave na steno poleg
postelje. Namestitev javljalnika naj sluzi kot sekundarni preventivni
ukrep, ko so bili predhodno Ze izvedeni prej nasteti preventivni ukrepi.

OGLJIKOV OKSID

(OGLJIKOV MONOKSID)

JAVLJALNIK
OGLJIKOVEGA - \\

OKSIDA (CO "
JAVLIALNIK)

Javljalnik naj sluzi kot
sekundarni ukrep, ko so Ze bili
izvedeni osnovni ukrepi!

V prostor, kjer sumimo, da je lahko poviSana koncentracija ogljikovega oksida,
nikoli ne vstopamo. Z reSevanjem oseb v takSnem prostoru ne pricnemo sami,

temvec poklicemo reSevalce na telefonsko Stevilko centra za obvescanje: 112.




Dodatne informacije:

1. GASILSKA ZVEZA SLOVENIJE, Trzaska cesta 221, 1000 Ljubljana

www.gasilec.net

2. SLOVENSKO ZDRUZENIJE ZA POZARNO VARSTVO, Dunajska
cesta 369, 1231 Ljubljana-Crnuce

WWW.SZPV.SI

3. UPRAVA REPUBLIKE SLOVENIJE ZA ZASCITO IN RESEVANIJE,
Vojkova cesta 61, 1000 Ljubljana
WWW.S0s112.si

4. POOBLASCENI IZVAJALCI DIMNIKARSKIH STORITEV


http://www.gasilec.net/
http://www.szpv.si/
http://www.sos112.si/

